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PROGRAMMA SVOLTO 

 

Docente:  Valeria Ridolfi 

Sezione/classe:  2A ALB 

Materia:  Scienze degli Alimenti 

 

●​ concetto di alimento 

●​ definizione, classificazione, funzione biologica di glucidi, proteine, lipidi, vitamine e sali minerali 

●​ l’acqua: natura chimica, valore nutritivo, importanza della corretta idratazione 

●​ struttura e funzioni dell’apparato digerente 
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